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Liebe Leser/in,

auch an dem wirtschaftlich erfolgreichen Standort Ostwirttemberg gibt es Familien, deren Kinder
unsere Aufmerksamkeit und Unterstutzung bendétigen. Aus diesem Grund haben wir vergangenes Jahr
die Kinderstiftung Knalltite gegrindet. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Teilhabechancen fur
Kinder zu ermoglichen. Dies tun wir auf unterschiedlichste Art und Weise. Mit unserem ersten Jahres-
bericht 2018 méchten wir Innen einen Uberblick tiber die vielféltigen Projekte, Netzwerkpartner und das
Kuratorium der Kinderstiftung geben. Zu Wort kommen Praktiker aus den unterschiedlichen Angeboten
und Personen aus dem offentlichen Leben.

Wir freuen uns sehr, wenn Sie den Bericht weitergeben und anderen von unserer Arbeit erzahlen,
damit das Netz der Unterstutzer fur Kinder weiter wachst. Wir sind immer auf der Suche nach Men-
schen, die sich engagieren mdochten, die uns Netzwerkkontakte anbieten oder uns mit einer Spende
Hilfe fir Kinder ermdglichen. Unser Dank gilt an dieser Stelle all denjenigen, die bereits dabei sind und
uns tatkraftig untersttitzen.

Im Jahr 2019 werden wir unser Angebot erweitern und mit neuen Partnern ein Patenmodell fir Familien
umsetzen. Laufende Projekte werden fortgeflhrt und von der Kinderstiftung (mit-) finanziert. Aufserdem
nimmt die Bekanntmachung unserer Arbeit, besonders jetzt am Anfang, einen groRen Stellenwert ein.

Seien Sie dabei und werden Sie Teil der Kinderstiftung, damit Teilhabe fur Kinder in
Ostwurttemberg ein Erfolg wird. Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst \},\

Michaela Eberle Markus Mengemann
Kuratoriumsvorsitzende Geschéftsflihrer



Pfiffig, schnell und auch
ein bisschen frech — so ist
die Kinderstiftung ,Knallti-
te“ am 7. Marz 2018 an den
Start gegangen. Von Anfang
an dabei war der Landrat
des Landkreises Heiden-
heim, Thomas Reinhardt.
Bei ihm haben die Initiato-
ren offene Tiren eingerannt,
weil es um Kinder- und Ju-
gendarbeit geht. Mit dem
Landkreis als Kooperations-
partner hat die Knalltite ein
funktionierendes Netzwerk
an die Hand bekommen, mit
dem sich richtig viel errei-
chen lasst.




Knalltute-die Kinderstiftung

Funf Fragen — funf Antworten: Landrat Thomas Reinhardt

Kinder sind unser hochstes Gut.
Wir alle kennen die Zahlen aus di-
versen Armutsberichten und aus
unserer Jugendhilfestatistik. Mit
der Kinderstiftung gibt es im Land-
kreis einen weiteren Akteur, der
Kindern Teilhabe ermdglicht. Au-
Rerdem bin ich Uberzeugt, dass es
viele Forderer geben wird, die die
Arbeit ehrenamtlich oder mit Spen-
den unterstitzen werden.

Ich wurde bereits im Vorfeld von
dem Anliegen umfassend in Kennt-
nis gesetzt. Schon bei der ersten
Vorstellung war ich von dem Vor-
haben und insbesondere dem ori-
ginellen Namen ,Knalltite“ Uber-
zeugt und dachte mir, dass das ein
Renner wird.

Grundsatzlich finde ich alle Projek-
te wichtig und richtig. Aber in der
Tat habe ich mich sehr uber die
Grindung der Kindergruppe LO6-
wenstark gefreut. Bislang gab es
im Landkreis namlich noch kein
Angebot fir Kinder aus suchtbe-
lasteten Familien. AuRerdem ist
so ein Projekt entstanden, in dem
meine Mitarbeiter aus der Jugend-
hilfe und der Kommunale Sucht-
beauftragte mit der Kinderstiftung
zusammen arbeiten.

Bereits nach einem Jahr sieht man
eine Entwicklung und es ist schon,
dass es vorwarts geht. Mit den um-
gesetzten Projekten ist man auf
dem richtigen Weg.

Dass sie mit ihrer Arbeit mog-
lichst viele Kinder erreicht und da-
bei zahlreiche Mitstreiter gewinnt.
Dass sie pfiffig, schnell und un-
kompliziert Projekte mit und fir
Kinder umsetzen und Menschen
finden kann, die das finanziell un-
terstutzen.



Kinder sind von Natur aus
neugierig. Sie wollen ihr
Umfeld erkunden, konnen
sich ganz intensiv fur etwas
begeistern und wollen mitei-
nander das Leben erleben.
Doch nicht alle Kinder ha-
ben dazu die Chance. ,Kids
leben...“ will ermdglichen,
dass jedes Kind erfahren
kann, wie gesellschaftliches
Leben und aktives Teilneh-
men funktionieren. ,Kids
leben...“ wird durch den
Namen der Gemeinde oder
Stadt erganzt und ist somit
sowohl namentlich, als auch
aktionsbezogen, ganz indivi-
duell an den Ort anpassbar.




Kids leben...

Funf Fragen — funf Antworten: Jorg Gluckschalt, Rektor
Schulverbund im Heckental, Heidenheim

Die Jugendlichen waren sofort
Feuer und Flamme! Unsere Schi-
lerband hier in der Westschule ist
sehr aktiv und einfach eine tolle
Truppe. Es sind Jungs und Mad-
chen aus ganz unterschiedlichen
Nationen dabei. Mit den beiden
Musiklehrern Li Schnitzer und
Hendrik Plachtzik sind sie sofort
ans Werk, besser ans Mikrofon ge-
gangen. Denn wann bekommt man
schon mal die Chance ein Video
so professionell aufzunehmen und
dann noch vor einem groRen Pu-
blikum den Song zu prasentieren?

Sie waren unglaublich happy, stolz
und zufrieden. Das sind Kinder, die
in ihrem Leben sonst nicht so viel
Applaus bekommen. Und da ha-
ben sie das umwerfende Feedback
richtig genossen.

In unserem Umfeld, der Ganz-
tagesschule, bietet ,Kids leben...”
die Maglichkeit, Talente zu ent-
decken und grundlegende Werte
kennenzulernen. Es ist die Chance
zu erleben, wie man sich unter Er-
wachsenen verhalt. Vor allem aber
werden Kinder gestarkt, in dem sie
ihre Starken zeigen kénnen.

Der besteht darin, dass Disziplin
und Durchhaltevermégen geubt
werden. Da gibt es eben im Ton-
studio keinen Kaugummi und man
muss zig Mal eine Stelle wieder-
holen, bis sie sitzt. Die Schulstun-
de ist in diesem Fall nicht mit dem
Gong zu Ende. Doch es kommt et-
was Tolles dabei raus!

,Kids leben...“ ist eine Bereiche-
rung im Schulalltag. Bereits be-
stehende Systeme, wie bei uns
die Schilerband, bekommen die
Chance, sich weiter zu entwickeln.
Und der Benefit kommt direkt bei
den Jugendlichen an. Wir wirden
sofort wieder mitmachen!



Skateboardfahren, FuRball-
spielen, Trompete lernen
— Kinder und Jugendliche
haben heute viele Mdglich-
keiten der Freizeitgestal-
tung. Doch nicht alle sind
dazu in der Lage, weil sich
die Familie eine zuséatzliche
Ausgabe nicht leisten kann.
,ChancenPlus® hilft, wenn
staatliche Leistungen nicht
ausreichen und besondere
Anschaffungen ndtig sind.
Das Anliegen dabei ist es,
Teilhabe zu erméglichen und
Entwicklungschancen zu for-
dern.

Alexandra Kobes,
Sozialberaterin im Caritas-
zentrum Heidenheim, kennt
die Situationen.




ChancenPlus

Funf Fragen — funf Antworten: Caritas Mitarbeiterin Alexandra Kobes

Der groRRe Vorteil liegt in der Indivi-
dualitat: Ein Kind kann nicht mit ins
Schullandheim, weil es keine Wan-
derschuhe hat oder die Schlitten-
fahrt fallt aus, weil das Kind ohne
Schneehose nicht teilnehmen darf.
Wenn alle staatlichen Férdermdg-
lichkeiten ausgeschopft sind, kann
ChancenPlus ganz individuell grei-
fen.

Weil die Kinder nichts dazu kon-
nen, dass nach zwei Wochen das
Geld in der Familie weg ist und nur
noch das allernétigste zum Leben
eingekauft werden kann. Fur Kin-
der jedoch ist diese Teilhabe im
engen Umfeld einfach total wichtig!
Hier geht es um das Kind, das Kind

ist in der Notlage — und es empfin-
det das auch so.

Das sind die ganz alltagliche
Dinge, Sachen, die man einfach
braucht. Neue Schuhe, eine Win-
terjacke, ein Rucksack, weil der fur
das Schullandheim in den Bergen
einfach dabei sein muss.

Das bin ich in der Tat! Ich hatte die-
ses Instrument zuvor nicht. Wenn
man in die verzweifelten und oft
ratlosen Gesichter von Familien
blickt und in die traurigen Augen

der Kinder, dann ist man schon
glicklich, noch ein Ass im Armel
zu haben.

Eine Mutter mit vier Kindern, allein-
erziehend, bekam mit Chancen-
Plus die Mdglichkeit, ihren Kindern
eine Winterausstattung zu kaufen.
Die Kids waren mit dabei. Dann
haben sie zuhause alle Kleider wie
einen Schatz auf dem Bett ausge-
breitet und anschlielend eine Mo-
denschau gemacht. Sie haben mir
die Fotos davon geschickt...



Auch Kinder brauchen Er-
holung. Gerade Jungs und
Madchen, die es in ihrem All-
tag schwer haben, einfach
Kind sein zu koénnen und
sich mit ,Erwachsenenkram®
befassen missen, haben ein
paar Wochen Urlaub oft drin-
gend notig. Die Kindererho-
lungen der Caritas sind die
Antwort darauf. In zwei Frei-
zeiten von jeweils drei Wo-
chen erleben Kids zwischen
sechs und zwdlf Jahren, wie
ein unbeschwertes Kindsein
aussehen kann. Der Ange-
rhof in der Wildschonau/
Tirol bietet die idealen Vor-
aussetzungen, um den pad-
agogischen und gesundheit-
lichen Auftrag, den sich die
Caritas-Kindererholung auf
die Fahnen geschrieben hat,
umzusetzen. Sozialpadago-
gin Hannah Elbert war im
vergangenen Jahr 2018 be-
reits zum achten Mal dabei.




Kindererholung

Funf Fragen — funf Antworten: Kindererholungs-Mitarbeiterin Hannah Elbert

Anfangs sind die Kinder schon sehr
zuruckhaltend, vor allem, wenn sie
das erste Mal dabei sind. Sie mus-
sen ihr neues Umfeld kennenler-
nen und merken, dass sie uns ver-
trauen und neue Freundschaften
knlipfen kénnen.

Heimweh ist schon immer ein gro-
Res Thema. Aber dann, nach ein
paar Tagen, da bluhen unsere Kin-
der richtig auf. Sie haben Spal} an
den tollen Ideen, die sich unsere
Betreuerlnnen immer einfallen las-
sen. Wir merken, dass die Last des
Alltags von ihnen abfallt, je langer

die Freizeit andauert. Und: Sie be-
kommen wieder ein Geflihl dafir
wie es ist, ein Kind zu sein.

Das nahe gelegene Freibad kommt
immer super an und die Kinder-Dis-
co, die einmal in der Woche statt-
findet. Aber auch die groRRe Spiel-
wiese mit Rutsche, FuRballfeld
oder Trampolin ist der Renner. Bei
Wanderungen auf einen Berg sind
immer alle hellauf begeistert, wenn
sie das Gipfelkreuz sehen.

Das ist eindeutig die Rickmeldung
der Kinder: ,Bitte sprich mit mei-
nen Eltern, dass ich nachstes Jahr
wieder mitgehen kann!“, oder ,Ich

mochte noch nicht nach Hause, es
ist so schon hier!“ — das sind Aus-
sagen, da bekomme ich jetzt noch
eine Gansehaut.

...ich die Mdglichkeit habe, strah-
lende Kinderaugen zu sehen und
alles mitgestalten kann. Ich mdéch-
te meinen Nachfolgerinnen meine
Eindricke weitergeben!



Alleine, hilflos und uberfor-
dert - diese Geflihle ken-
nen Kinder und Jugendli-
che, deren Eltern unter einer
Suchterkrankung leiden. Sie
sind standig mit ,Erwachse-
nen-Kram®“ konfrontiert und
haben haufig nicht die Mdg-
lichkeit, einfach Kind sein zu
darfen. Sie Ubernehmen Ver-
antwortung fur die Eltern und
kimmern sich um den Haus-
halt sowie um die Versor-
gung der Geschwister. Umso
wichtiger ist es, dass diesen
Kindern und Jugendlichen
eine Anlaufstelle angebo-
ten wird. Die Kindergruppen
.Regenbogen® in Aalen, ,Lo-
wenstark in  Heidenheim
und ,Kunterbunt® in Schwa-
bisch Gmund helfen Kindern
und Jugendlichen mit Ihrer
Situation besser umgehen
zu kénnen.




Kindergruppe

Funf Fragen — funf Antworten: Kindergruppen-Mitarbeiterin Isabell Walzhauer

Isabell Walzhauer: Ja, es ist ein
groRer und wichtiger Schritt. Die
Kindergruppe bietet den Kindern
einen Ort, an dem sie Uber die
Suchterkrankung der Eltern offen
sprechen koénnen. Altersgerechte
Informationen zum Thema Sucht
helfen den Kindern, ihre Fami-
liensituation besser zu verstehen,
ohne sich selbst schuldig dafur zu
fihlen. Zudem erfahren sie, dass
es auch noch andere Kinder gibt,
die von der Suchtproblematik der
Eltern betroffen sind.

Kinder aus Suchtfamilien erleben
oftmals innerhalb der Familie Un-
sicherheit und innere Anspannung.
Somit ist es wichtig, dass diese
Kinder eine Strukturiertheit, Si-
cherheit und Kontinuitat innerhalb
der Gruppe erleben.

Betroffen macht es mich, welch
grolRer Belastung diese Kinder
ausgesetzt sind. Oftmals verschlie-
Ren sie sich, damit das Familien-
geheimnis ,Sucht® nicht nach au-
Ren sichtbar wird. Sie Ubernehmen
Aufgaben fur die sie noch viel zu
klein sind. Der Familienalltag ist fur
die Kinder unberechenbar und sie
leben somit in stadndiger Anspan-
nung und auch Angst.

Am meisten freut es mich, wenn
diese Kinder unbeschwert in der
Gruppe Spall haben und wieder
Kind sein kénnen.

Dank der groRziigigen Spende der
Aktion Schneeflocke war es uber-
haupt mdglich, die Kindergruppe
,LOwenstark in Heidenheim zu in-
stallieren. Ich méchte mich noch-
mals herzlich dafiir bedanken.






ElternBedenkZeit

Funf Fragen — funf Antworten: Hebamme Esther Schiel3l

Sie spuren wirklich, wie es ist ei-
nen Saugling zu haben. Ein Baby
ist nicht nur zum Knuddeln da, son-
dern es braucht Vater und Mutter,
auch wenn es gerade nicht in den
Kram passt und man abends lieber
ausgehen wirde.

Naturlich! An diesem Wochenende,
wo sich die ,kleine Familie“ um das
Baby kimmern muss, kann nicht
viel anderes auf dem Plan stehen.
Und jeder weil3, wie Nerven zer-
murbend es sein kann, wenn ein
Baby so lange schreit, bis es seine
Bedirfnisse befriedigt bekommt.

In den sechs Jahren, seit ich die-
se Kurse begleite, stelle ich fest,
dass die jungen Leute sehr ver-
antwortungsvoll mit den Baby-Pup-
pen umgehen, also wurden sie das
auch im ,Ernstfall® tun. Dann ist
unser Ziel erreicht.

Ein weiteres ist...

...naturlich ungewollte Schwanger-
schaften zu verhindern und das
Bewusstsein dafur zu scharfen,
was dazu gehort, einem Saugling
das richtige Umfeld zu bieten.

Ubrigens steht an erster Stelle bei
all unseren Kursteilnehmer*innen
die Harmonie und eine heile Fami-
lienwelt.

Mir fallt immer mehr auf, dass die
Jungen und Madchen wahrend des
Kurses aus sich raus gehen und
sich gegenseitig und uns erzahlen,
wie es bei ihnen selbst zu Hause
war, als sie ein Kleinkind waren.
Oft fuhrt das zur Aufarbeitung von
Erlebtem und das wiederum bringt
mit sich, dass sie sehr ernsthaft bei
der Sache sind. Die eigenen Kin-
der sollen es besser oder zumin-
dest anders haben.






Das Kuratorium setzt sich zu-
sammen aus Vertreterinnen
und Vertretern aus Wirschaft,
Kommune, Gesellschaft und
Kirche. Zu den Aufgaben
gehoéren unter anderem die
Beschlussfassung Uber die
zu fordernden Aufgaben und
Projekte aus Stiftungsmittel
und die Annahme von Zu-
stiftungen, Stifterfonds und
Spenden.
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3.137,54 €

1.600,00 €

363,50 €




Finanzen




Unterstiitzen Sie uns mit lhrer Zeit!

So konnen
Sie helfen!

Schenken Sie Kindern |Ihre Zeit oder Know-How
und helfen Sie mit Ihrem persénlichen Einsatz bei
Aktionen und Projekten.

Unterstiitzen Sie uns mit einer Anlass-Spende!

N\ Statt Geschenken bitten Sie |lhre Freunde,
Bekannte, Kollegen um eine Spende zu Gunsten
der Kinderstiftung Knalltite, egal zu welchem An-
lass (Geburtstag, Firmenfeier, Jubilaum,...).

Unterstiitzen Sie uns mit einer finanziellen
Spende!

Wir setzen lhre Hilfe dort ein, wo sie am drin-
gensten bendtigt wird oder Sie spenden flr eines
unserer Projekte.
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Unser Spendenkonto




